
C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

1 startseite.pdf   1   12.05.2020   15:07:05



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

2 INHALT impressum.pdf   1   13.05.2020   04:35:31



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

3 präsidentenbericht.pdf   1   13.05.2020   10:54:36



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

4 geschäftsbericht.pdf   1   12.05.2020   15:14:18



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

5.geschäftsbericht Kopie.pdf   1   12.05.2020   15:40:10



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

6 sempacherhof.pdf   1   13.05.2020   10:55:27



Im März 2019 hat eine neue Köchin ihre Arbeit bei uns aufgenommen. Sie fördert und unterstützt 2-3x wöchent-

lich zwei BewohnerInnen beim kochen. 

Ihre Eindrücke dazu, hat sie in Gedichtform verfasst:

Da im Sempacherhus wird bruzzläd und bachä

drum gits mängisch öppis zum lachä.

Bratwurst mit Rösti,- zum z`mittag es beleits Brötli.

Es wird planet, bschtellt, grüschtet und kochet

derzwüsched wird dä Bodä und d`Käschtli 

au uf hochglanz ploched

D`Bewohner hälfed kräftig mit,

dass es au öppis feins zum ässä jedä Tag git

Aussagen von Koch-TeilnehmerInnen:

„Ich helfe gerne kochen, weil es mir gut tut und ich viel lernen kann. Mit der Köchin oder dem Team zu kochen 

macht mir Freude.“

„1x wöchentlich kochen lernen mit der Bezugsperson,- ein interessantes Angebot und Abwechslung zum Alltag.“

„Einmal pro Woche helfe ich beim Kochen für das Mittagessen. Wir bereiten meist einfachere Mahlzeiten zu, wie 

z. B. Käseschnitten, Flammkuchen oder verschiedene Suppen. Das braucht etwa eineinhalb Stunden. Neu ist für

mich das Kochen in einer grossen Küche für zwanzig Personen.“

Colette Bütikofer, Wohnhausleitung
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Die Planungs-/Organisationsgruppen führten zwei Aktivitäten durch:

im Juli 2019: Zoobesuch mit fünf Teilnehmenden 

im September 2019: Kleine Rundfahrt auf dem Zürichsee mit sieben Teilnehmenden

…und so sieht es aus

Das Planungs- und Organisationsteam der Aktivitätengruppe besteht heute aus fünf Klientinnen und zwei 

begleitenden Fachpersonen. 

Engagiert und motiviert wirken die Klientinnen bei den Vorbereitungen, bei der Gestaltung der Einladungen und 

bei der Durchführung der Aktivitäten mit.

Die Rückmeldungen von Teilnehmenden zu den beiden Aktivitäten im 2019 waren allesamt sehr positiv, so dass 

das Planungs-/Organisationsteam voller Elan die Aktivitäten für das neue Jahr festlegte.

Mit einem Flyer zum Jahresende präsentierte das Planungs-/Organisationsteam mit Stolz den Klientinnen und 

Klienten des Begleiteten Wohnens ihre ersten Erfahrungen, die durchgeführten Aktivitäten 2019 und das Jahres-

programm 2020. 

(Auszug aus dem Flyer)

  

Käthi Kühni, Fachperson

…und das ist die Zukunftsvision

Die Klientinnen und Klienten der Aktivitätengruppe werden schrittweise von den Fachpersonen dazu befähigt, 

die Organisation und Durchführung der Aktivitäten selbständig umzusetzen. Dies mit dem Fernziel, dass sich die 

Aktivitätengruppe unabhängig von einer Begleitung durch das Team des Begleiteten Wohnens organisiert und 

gemeinsam viele tolle Aktivitäten umsetzen kann. 

Jahresprogramm 2020

• Kegeln im April
• Bräteln im Juni
• Theaterbesuch im November
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